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Licht im Dunkel der Zeit 
Dunkelheit hüllt unsre Erde ein. Wir erschrecken vor den Kriegen, der maßlosen 
Vernichtung, erschüttert von Erdbeben, Feuer, Wasser, Flucht, Krankheit, Tod. 
Wir spüren weltweit: unser Leben ist bedroht. Wir suchen Frieden, Verstehen, 
Heilung, Erlösung, Befreiung.  
Die Verheißungen des Advents rufen uns zur Umkehr, auf den Weg zu dem, der 
uns Frieden, Heil und Erlösung schenkt: zu Jesus Christus. 
Wir gehen den Weg des Advents im Licht der Verheißungen gegen das Dunkel 
der Zeit. Wir nehmen das Leid, die Not der Welt und unseres Lebens mit und 
hören zugleich, was Gott uns sagt. Der Friede kommt so anders. 
Er will uns zu neuen Menschen verwandeln, in uns die Kraft der Sehnsucht 
wecken, dass wir leuchten wie ein Licht in dunkler Zeit, weil uns sein Licht 
erfüllt. 
 

Wachet auf! –  
gerufen in unsere Zeit, die rennt 
und stürmt,  
wo die Stunden zerrinnen zwischen 
den verkrampften Händen. 

Wachet auf! – 
gerufen in unsere Zeit, wo die 
Pause nur Verlust heißt, 
wo die Nacht zum hellen Tag wird. 

Wachet auf! – 
gerufen in unsere Zeit, die das 
Geheimnis des Kleinen nicht kennt, 
die Wahrheit nackt und bloß 
ans Tageslicht gezerrt wird. 

Wachet auf! – 
gerufen in unsere Zeit, die das Maß 
verliert, 
die Sehnsüchte und die Wünsche 
maßlos werden. 

Seid wachsam! – Welche Stimme 
ruft und von woher? 
Von weither und doch 
in die Mitte unseres Lebens. 

Seid wachsam! – unglaublich:  
GOTT will kommen! 

Die Stimme ruft: 
Suche nicht ängstlich 
IHN zu fassen und zu halten. 
Lass dich von IHM finden! 

Die Stimme ruft: 
Suche nicht das laute Wort,  
IHN zu bestimmen. 
Überlass IHM das erste Wort  
und höre. 

Die Stimme ruft: 
Suche nicht, dich in deinem Werk 
zu verewigen. 
Lass den EWIGEN ein  
in deinen Tag und deine Stunden. 

Wir wünschen allen einen guten Weg durch den Advent, dem Licht entgegen. 
Ihr Pastor P. Meinulf, mit K-J. Bings, Diakon B. Lohmer 

und der Klostergemeinschaft 
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